Раздел 4. «Пища для души»: небольшие тексты, содержащие житийное и святоотеческое поучение
	(По материалам книги: Пища для души. Духовно-просветительское издание. М.: ООО «Синтагма», 2019)
	
Как маленькое деревце к какой стороне наклонено будет, так и до конца будет расти, так и молодой отрок, чему сначала наставлен будет, к тому и до кончины своей жизни склонность будет иметь. 
Святитель Тихон Задонский

Иеромонах Михаил. Без имени*
	Припоминается имя одного умершего человека. Это – великий, большой человек. В народе уже почти двести лет живёт память о том, как этот человек переходил с места на место в Верхотурье, всюду сеял добро, сеял свет, разбрасывал семена евангельского слова. Вот уже сотни лет у могилы этого человека творятся чудеса: хромые начинают ходить, слепые видеть. Явно, что Благодать Божия хочет прославить своего работника. И народ, и Церковь готовы поклониться своему новоявленному угоднику. Они только хотят припомнить имя. Хотят – и не могут. Этот человек был таким маленьким, таким незаметным, что и в то время, когда он был среди людей, редко-редко кто знал, как зовут его. «Добрый человек» -  вот и все. Справляются, ищут. Нет. Точно человек был без имени. И только «Ведущий имена всех» открывает людям, что человека звали Симеоном.
	Не правда ли, замечательная иллюстрация к вопросу о славе? Иметь «имя», быть «известным» - это и значит иметь славу. Но вот, оказывается, есть другой вид славы, когда людьми запоминаются не те крупные дела, о которых записывают летописцы, о которых весть разносят миллионы печатных листков. Здесь запоминаются записанные на скрижалях сердца великие труды любящего сердца, те труды, о которых люди боятся говорить, о которых молятся в тишине запертой клети и благородно, тихо рассказывают детям. 
	- Вот был человек, не знаю, как и звали его…
	«Слава без имени» - это настоящий венец праведников, и, чтобы завоевать его, не нужно ни таланта, ни силы – одна любовь. Человек без имени теперь имеет имя. Его зовут праведный Симеон Верхотурский (1704). Что же он сделал? Он был бродячий деревенский портной, и всё, что мы знаем о нём, может быть пересказано в следующих строках.
В деревню приходит неведомый человек «шить шубы». Ласковая улыбка, ясные глаза. Его зовут со всех сторон, но он выбирает избу победней. Шьёт на чужих, берёт деньги и тотчас отдает их бедным соседям. Обшивает старых и малых. Вечером нянчится с двухлетним мальчиком, а в сумерки в уголке учит грамоте мальчонку постарше, учит его жить по-Божьи, читает ему из книги «Живота Вечного».
Работа кончена: завтра надо получить заработок и идти дальше. Незнаемый человек не ждёт этого «завтра». Вечером, накануне расплаты, он поцелует и благословит детишек и – потихоньку в путь.
[bookmark: _GoBack]И ещё. Идёт незнакомый степью или лесом. Видит: неверный народ, язычники, копошится в своих юртах. Он и к ним. Его не обидят, а он и у чужих найдёт Христово дело… Больного по-язычески бросили одного в поле и ушли. А «безымянный человек» уже около него. Не спит ночей, как мать над ребёнком. А в то же время и больным, и здоровым говорит о Распятом, о Его любви к людям. И семя вырастает и даёт плод. А он идёт дальше… И больше, кажется, ничего. Не правда ли, незачем записывать это имя?
* Урок 18. Как христианство пришло на Русь

*************

Без любви к Богу и ближнему спастись нельзя*
	Дикая, суровая пустыня. Кругом полное безлюдье. Здесь в строгих подвигах воздержания спасаются три инока. Каким только истязаниям не подвергали они свою грешную плоть! Только сердце оставалось холодным: любовь к ближнему ни разу не согрела его… Встретились однажды эти иноки с опытным в духовной жизни старцем и стали хвалиться своими делами.
	- Я выучил наизусть весь Ветхий и Новый Завет: что мне будет за это? – спрашивает первый.
	- Воздух ты наполнил словами, а всё-таки пользы тебе от твоего труда нет, - отвечал ему старец.
	- А я, отче, всё Священное Писание переписал для себя! – хвалился второй. 
	- И тебе нет пользы, - последовал ответ.
	Тогда третий воскликнул:
	- А я, отче, чудеса творю!
	- И тебе нет пользы, - говорит ему старец, - ибо и ты любовь отогнал от себя. Если хотите спастись, имейте любовь в своём сердце, творите милости, и тогда спасётесь, ибо: Аще кто речет, яко люблю Бога, а брата своего ненавидит, ложь есть… И сию заповедь имамы от Него (Бога), да любяй Бога любит и брата своего (1 Ин. 4: 20-21).
	* Урок  23. Православие о Божием суде

************

Братская забота*
	На том месте, где раскинулся впоследствии Иерусалим, прежде расстилались необъятные поля палестинских земледельцев. Среди них кое-где разбросаны были небольшие деревеньки. В одном из таких посёлков жили два брата. Оба они были женатыми. Но, тогда как младший имел большую семью, старший был бездетен. После смерти отца братья не стали делить доставшихся им угодий: они сообща возделывали их, сообща собирали урожай и потом поделили между собой поровну весь полученный хлеб. Настала ночь. Не спится старшему брату.
	«Нехорошо мы поделили хлеб, - думает он. – Брату на детей нужно больше. Пойду-ка, отложу ему из своей части так, чтобы он не заметил». Такая же мысль беспокоила и младшего брата. Он рассуждал так: «Мы с женой – люди молодые и здоровые. Да и дети нам в помощь растут. Брат же куда меня слабее. А старость придёт – и помощника ему нет. Надо ему хлеба от себя прибавить».
	И он опять назад отнёс часть, только что принесённую ему братом. Обе части опять стали равными. Заметили это братья утром, подивились в душе и промолчали, не сказали ничего друг другу. И так несколько ночей перетаскивали они хлеб один другому, пока не повстречались. Поняли тогда братья, почему у них хлеба всё время становилось поровну. Вот в такой-то любви и заботе друг о друге братья прожили всю свою жизнь.
	* Урок 23. Православие о Божием суде

************

Бревно*
	Два работника работали однажды на верфи. Они обстёсывали бревно для корабля. Часть его нужно было где-то вставить на корабле. Обтёсывая его, они нашли в нём червячка «длиной с полвершка». 
	- Это бревно червиво, - сказал один из них, - не бросить ли его?
	- Да, - отвечал другой, - но что за беда? Никто и не заметит этого.
	- Положим так, - сказал первый, - но если найдутся в нём другие черви, ведь тогда они размножатся и, пожалуй, повредят кораблю.
	- Ну, не думаю, - отвечал второй. – Правда, пустяков стоит всё это бревно, а все-таки бросать нет у меня охоты. К тому же я не думаю, чтобы оно было в самом деле червиво; по крайней мере, не видать больше червей; пустяки, сойдёт всё с рук.
	 Итак, бревно было обтёсано, и часть его вставлена в какое-то отделение корабля. Корабль вышел хоть куда; как лебедь понёсся по волнам. И долго он плавал благополучно. Наконец во время одного дальнего плавания стали замечать, что он как будто преждевременно хилеет. Открылось, что чуть ли не во всех частях корабля дерево было съедено червями. Капитан всё, однако ж, надеялся, хотя с трудом, добраться до родного берега. Груз у него был тяжёлый и дорогой, и к тому же ещё много было пассажиров. Чуть-чуть не вслед за этим печальным открытием поднялась буря. Корабль держался ещё хорошо на волнах, как вдруг стали замечать в нём течь. Принялись, разумеется, за помпы, или насосы, которыми обыкновенно выкачивают воду, но вода так скоро стала прибывать, что не успевали её выкачивать. Буря между тем усилилась, и бедный корабль, наполняясь водой, вдруг как камень пошёл ко дну. К несчастью, не только груз, но и пассажиры погибли вместе с ним. Сколько же в один раз было потерь - трудно сказать,
	И всё отчего? По всей вероятности оттого, что вставили в то или другое отделение корабля червивую часть бревна, ибо от одного червя народились и многие другие, и все они вместе со временем подточили всё основание корабля.
	В нашей нравственной жизни мы многое, очень многое считаем пустяками, мелочью, а между тем из этих пустяков, из этих мелочей слагается характер человека, устрояется вся наша жизнь. Оставлять в пренебрежении эти мелочи никаким образом нельзя. Иначе будет то же самое, что и с кораблём. Эти мелочи, как черви, будут подтачивать нашу жизнь и, наконец, подточат её до самого основания. 
	* Урок 23. Православие о Божием суде

************

Волшебные очки*
- Как жаль, что теперь нет волшебниц! Они исполняли бы наши желания, -   сказала маленькая Саша, рассматривая карманную зрительную трубку своей матери, которую та получила в подарок ко дню своего рождения. – Я бы знала, что спросить у них.
	- Верно, такую же трубку, как моя? – заметила, улыбаясь, мама.
	- Не совсем такую. Я бы желала видеть через три стекла не одни лица и предметы – я их и так хорошо вижу, - но я бы хотела видеть всё, что кроется под ними, например, сердца людей, узнавать их мысли, желания, а также кто из них добр, кто зол.
	- Я очень рада, - сказала мать, - что ты не имеешь таких стёкол, иначе ты нажила бы себе очень много врагов.
	- Почему же, мама? – спросила девочка.
	- Неужели ты думаешь, что было бы приятно людям знать, что они не могут ничего скрыть и что сердца их открыты пред тобою; к тому же, видя больше дурного, чем хорошего, ты сама была бы несчастна. Погоди, мне припомнилась сказка.
	Давно, очень давно жил на свете человек. Он желал иметь очки с такими стёклами, каких желаешь ты, и получил их. Только раз надев их, он уже не мог их снять. Что же случилось? Сердца людей со всеми помышлениями открылись перед ним, но в них видел он больше дурного, чем хорошего. Он проникал своими стёклами в сердца самых испытанных, самых любимых друзей своих – и везде находил недостатки. Это навело на него большую грусть, он стал обращаться с ними холодно, недоверчиво; те сначала удивлялись, огорчались, не зная, чему приписать такую перемену, наконец оставили его одного. Одиночество тяготило несчастного, но он не хотел глядеть другими глазами на людей, которые все ему казались хуже его самого, и в своей грусти стал просить себе у Бога смерти. Вместо смерти явился к нему Ангел с кротким лицом и голубыми глазами. «Я – любовь, - сказал небесный вестник, - я пришёл помочь тебе и рассеять твоё заблуждение. Ты ищешь в других совершенства. Но может ли их найти тот, кто сам исполнен недостатков? Рассмотри сначала своё собственное сердце и потом осужай ближних, если посмеешь!». При этих словах Ангел коснулся чудесных очков, и перед тем человеком открылось его собственное сердце, которое было гораздо хуже сердец его ближних. «Боже, какой я грешник! Прости меня», - воскликнул он, и очки упали к ногам его. «Люби ближнего, как самого себя, - сказал Ангел, - такова заповедь Господа. Старайся прощать другим их недостатки, и ты будешь счастлив на земле и прощён на том свете». Человек исполнил повеление Ангела, и весь мир, все люди стали казаться ему лучше и добрее. Теперь, глядя на других, он старался отыскивать в них только хорошие стороны и через это сам сделался лучше и счастливее.
	- Поняла ты мою сказочку? – спросила мать. - Будем и мы с тобой смотреть на себя в те волшебные очки, а на других – в простые стёкла. Нам заповедано любить ближних, а не выискивать в них недостатки. Довольно с нас и наших собственных. 
	* Урок 13. Золотое правило этики

************

Гнев*
	В старину жил человек очень раздражительный, но каждый раз сокрушавшийся о своём гневе. Он подумал: «Гневливость моя происходит от негодных людей; уйду я жить в лес, не буду там никого видеть, не услышу ничего дурного и не на что будет сердиться». Так он и сделал. Отыскал в лесу местечко с родником, бившим из скалы, и приступил к устройству хижины. От работы он вспотел и, чтобы охладиться, подставил свой кувшин под струю родника. И вот от быстрого стремления воды кувшин перевернулся, и вода пролилась. Когда эта неудача повторилась два раза, то пустынник разгневался и разбил свой кувшин о камень. Последовало обычное за припадком гнева раскаяние, и пустынник, при виде черепков кувшина, сказал себе: «Какой я глупец! Я думал, что гнев в меня входит, а он из меня выходит. Ворочусь из пустыни к людям, чтобы они мне дали добрый совет и помолились об исправлении моего сердца!» 
	*Раздел 5. Простые беседы о нравственности

*************

Два портрета*
	Итальянец-художник искал натурщика, чтоб нарисовать с него голову светлого ангела. Однажды, ходя по улице, он приметил ребёнка невиданной красоты, с лицом прекрасным и кротким и с белокурыми кудрями на голове. Он пошёл за ребёнком к родителям, и они дозволили рисовать ангела с головки своего сына. Когда картина была готова и выставлена в мастерской художника, то многие приходили любоваться светлым и сладостным ликом вестника Божия. Когда сам художник в состоянии раздражения взглядывал на картину ангела, то распрямлялись морщины на челе его, и он успокаивался. Одного ему хотелось: рядом с ангелом Света поставить дух тьмы, ради противоположности добра и зла, неба и ада. Но более десяти лет ему не удавалось подыскать человека, лицо которого было бы достаточно ужасно и отвратительно для изображения духа тьмы. Наконец в одном городе, в тюрьме, он приметил молодого человека, лицо которого отображало грязную, низкую и неисправимо злобную душу.
	«Вот единственный образчик!» - воскликнул художник и срисовал голову молодого преступника.
	Когда эта голова была поставлена рядом с головкой ангела, то большей противоположности невозможно было и представить. Насколько один портрет отталкивал, настолько другой привлекал.
	И каково же было удивление художника, когда он, дознаваясь о происхождении молодого преступника, узнал, что этот преступник – тот самый ангелоподобный ребёнок, с котрого он лет пятнадцать назад рисовал голову ангела!
	Что же исказило ангельское лицо ребёнка в диавольское выражение взрослого юноши?
	Грех. Великий или малый, он кладёт свою печать на наши лица.
	* Раздел 5. Простые беседы о нравственности

************

Ещё о Масленице*
	Со стыдом припоминаю я случай, который имел место на Масленице несколько лет назад, в тяжёлую годину последнего голода.
	В самый разгар масленичного веселья к одному из распорядителей даровой раздачи хлеба (от Красного Креста) приходит мужик. Просит, Христа ради, хлеба на троих детишек. А на самом лица нет: худой, бледный…
	- А себе ты что же?
	- Да я что, я привык не емши…
	А у тех, у кого он просил, - людей, безусловно, добрых и отзывчивых, - в этот вечер готовился богатый масленичный вечер.
	Он привык не есть! Страшные слова.
	И не подумайте, читатели, что это было только тогда, в тот несчастный год. Посмотрите кругом, если у вас есть очи, чтобы видеть, и уши, чтобы слышать, вам не придётся  долго искать людей, которые привыкли не есть досыта.
	* Раздел 5. Простые беседы о нравственности

************

Зерна*
	Один отец жил с тремя своими сыновьями, заботясь о том, чтобы они никогда не знали нужды и недостатка. Чувствуя приближение смерти, отец призвал к себе сыновей и сказал им: «Теперь я должен расстаться с вами; час моей смерти настал, и теперь вы сами должны заботиться о себе, как это делал до сих пор я. Вы не сможете поэтому в будущем жить вместе, но должны уйти один на восток, другой на запад, третий на север. Вот, возьмите от меня эти зёрнышки и тщательно берегите их. А когда меня не будет больше с вами, возьмите каждый кусок земли и вспахайте почву, чтобы она стала рыхлой и доступной для лучей солнца и дождя. Сделав это, посейте зёрнышки и прикройте их землёй. Тогда они дадут вам богатый урожай, прокормят вас и обрадуют вас при жизни».
	 С этими словами отец скончался, и сыновья похоронили его. 
	Затем сыновья разделились, разошлись, как велел им отец, и взяли с собой зёрнышки. Когда каждый пришёл на своё место, старший взял данные ему отцом зёрна и сказал в душе: «К чему мне так мучить себя и землю, бороздя, в поте лица, её поверхность? Солнце всё равно согреет её, а дождь смочит настолько, что она даст свой плод». Затем он посеял семя на жёсткой земле. Но оно не взошло и не принесло плода. Тогда старший сын посмеялся над отцом и забыл о его подарке. Второй сын отправился на запад; придя на место, где он должен жить, он нашёл его очень красивым и подумал в душе: «С какой стати стану я принуждать себя обрабатывать землю, пока земля эта будет давать мне в изобилии столько приятного». И он бросил зёрна в сторону и оставил их лежать. Но когда потом он сеял всё, что мог найти в той местности, он посеял отцовское зерно. Но оно не взошло – червяк съел зародыш, так что сын сеял одну кожуру. Тогда он посмеялся над отцовским подарком и забыл о нём. Зато младший исполнил приказание отца, выбрал лучшее поле, удобрил его, самым тщательным образом вспахал, огородил забором и посеял зерно в землю. Тогда семя пустило росток, выросло и дало урожай. Так поступил он и на следующий год, вследствие чего увеличивалось постоянно как его поле, так и урожай; благодаря этому всего было вдоволь и у его детей, и у внучат.  Через несколько лет старшие братья, жившие в нужде и недостатке, услыхав, что их младший брат разбогател, пришли к нему, увидели поля, покрытые роскошными колосьями и снопами, и услышали на полях весёлые крики жнецов: было время жатвы.
	Тогда изумлённые братья сказали друг другу: «Напрасно не обратили мы внимания на отцовский подарок».
	Все мы получаем от Бога самые разнообразные дары, и уже от самих нас зависит, как развивать полученные нами от Бога способности, дарования и силы. В этом заключается цель нашей жизни. Без труда, без упражнения способности наши глохнут, и человек теряет и то, что он имел. Всякому имеющему дастся и приумножится, а у неимеющего отнимется и то, что имеет (Мф. 25:2).
	*Урок 3. Человек и Бог в православии

************

Из жизни святой Анисии*
	Когда скончались родители святой мученицы Анисии девы, досталось ей после них баснословное наследство. Приняв во владение всё это, Анисия стала размышлять, как поступать с этим богатством, и сказала: «Можно ли спастись человеку при таких богатствах земных? Я знаю, что богатство гибельно для пристрастившихся к нему и убивает их ядом неизлечимым. Скупые, из пристрастившихся к богатству, всю жизнь проводят как  опутанные сетями, а другие надевают на себя драгоценные одежды или украшают себя золотыми гривнами и монистами, чтобы показать перед другими гордость свою и тщеславие. А я? Разве я сильнее их? Да, богатство для пристрастившихся к нему гибельно, и я не знаю, справлюсь ли я с ним», - заключила свои размышления Анисия и раздала всё своё имущество бедным.
	* Урок 6. Проповедь Христа

************



Из жития Серафима, Саровского чудотворца*
	Однажды Серафим работал в лесу, он рубил дрова и пел вслух церковные песнопения. К нему подошли три крестьянина.
	- Денег давай, - грубо сказал один из них.
	- У меня ничего нет, - смиренно ответил инок.
	- Врёшь! - закричал мужик.
	Серафим был крепкого сложения. Он мог топором убить напавших на него, но, помня слова Спасителя: всибоприемшии нож ножем погибнут (Мф. 26: 52), он положил на землю топор и сказал:
	- Делайте, что вам надо.
	Один из пришедших схватил топор и обухом ударил инока по голове. Кровь выступила из уст и ушей Серафима, и он лишился сознания.
	Мужики потащили его по земле к келье, но потом связали и бросили на тропинке. Они побежали в убогое жилище монаха, перерыли в нём всё, разобрали даже печь, подняли половицу, но нигде ничего не нашли, кроме иконки, книг Священного Писания, восковых свечей и Богослужебных книг.
	Ужас охватил злодеев, и в страхе они бросились бежать.
	Долго не мог Серафим очнуться от удара и пролежал несколько часов без памяти. Лишь к вечеру сознание вернулось к нему. Наутро направился он в обитель. Шла обедня. Когда Серафим вошёл в церковь, все невольно обратили внимание на его ужасный вид: волосы были смочены кровью, на устах и ушах виднелась запёкшаяся кровь, несколько зубов было выбито…он шел согбенный, едва передвигая ногами, тяжело опираясь на посох.
	Серафим вынужден был остаться в обители, пока заживут раны. Отец игумен пригласил из города несколько опытных врачей. Чтобы облегчить страдания больного, решили сделать операцию. Но отец игумен не соглашался на это, говоря, что и так Серафим потерял много крови. Через несколько дней врачи снова совещались в келье больного; Серафим в это время крепко заснул и увидел во сне, как в келью к нему явилась Богоматерь, сопровождаемая апостолами Иоанном и Петром. Пресвятая Дева обратилась к врачам и сказала: «Что вы трудитесь? Сей от рода нашего», и видение исчезло. Серафим тотчас очнулся. Врачи продолжали совещаться, не подозревая ничего о видении Серафима. Серафим обратился к ним и сказал:
	- Не советуйтесь, братья, обо мне: не нуждаюсь я в помощи человеческой. Предоставляю себя Богу и Пресвятой Богородице, истинным и верным Врачам душ и телес.
	Силы скоро стали возвращаться к Серафиму, и вскоре он совсем оправился.
	Скоро открыли имена злодеев, напавших на Серафима. Серафим со слезами просил простить их и не наказывать. «Если вы не исполните просьбу мою, - говорил он, - я удалюсь из Саровской области в другие неведомые пустынные места», - и виновных простили.
	* Урок 18. Как христианство пришло на Русь

************

«Из Пролога»*
	Один юноша отличался искусством ковать из золота разную утварь. Однажды богатый вельможа призвал его к себе, дал ему много золота и повелел сделать из него крест для церкви. Возвратившись от вельможи домой, юноша задумался и сказал самому себе: «Великую награду получит вельможа от Господа за столь большое пожертвованное количество золота; но почему же вместе с ним не сделаться участником в награде от Господа и мне? Возьму же и положу в крест хоть немного и своего золота и буду надеяться, что и мою жертву примет Господь так же, как принял две лепты евангельской вдовицы». И с этими словами вложил на устройство креста и своих десять златниц. Когда крест был готов, юноша принёс его к вельможе. Последний положил крест на весы и, найдя в нём веса более, нежели было выдано золота, заподозрил юношу в краже и сказал: «Зачем ты украл мое золото, заменив его в кресте каким-то другим металлом?» - «Сердцеведец Бог видит, что я ничего из твоего золота не присвоил себе; но я возревновал о той награде, которая будет тебе, и пожелал быть участником в ней и сам, и потому я, со своей стороны, вложил в крест десять злотниц, веруя, что Бог примет их так же, как две лепты евангельской вдовицы». Услышав это, вельможа изумился и сказал юноше: «О, сын мой, неужели на самом деле ты поступил так?» - «Ей богу, владыко, отвечал юноша, - как рассказал тебе, так и поступил». Тогда вельможа воскликнул: «Итак, если ты подлинно из любви к Богу отдал Ему добро своё, желая иметь от Него вместе со мной в награде часть, то знай, что сего же дня я усыновлю тебя и сделаю наследником всего моего имения». И слова свои вельможа не замедлил привести в исполнение. Ибо, - заключает сказание, - и он, и юноша, пожив вместе в любви и мире, оба спасение получили.
	Итак, не только в будущей жизни Господь сторицей возвращает розданное во славу Его, но и в этой; и в этой награждает милостивых и являет над ними чудеса Своего милосердия.
	* Раздел 5. Простые беседы о нравственности 

*************

Инок Филагрий*
Жил в Иерусалиме инок Филагрий, который занимался рукоделием и питался от труда рук своих. Однажды, когда он был на торжище, чтобы продать сработанное им, он увидел лежащую на земле сумку, в которой была тысяча золотых монет. Филагрий поднял эту сумку и, увидев в ней золото, сказал самому себе: «Не следует мне уходить отсюда; ибо потерявший золото непременно сюда же и должен прийти». И предположение старца-инока оправдалось. Потерявший деньги тотчас пришёл к месту, где Филагрий поднял их, и плакал о потере своей. Филагрий остановил его и в целости сейчас же возвратил ему тысячу златниц. Получивший обратно потерю, в свою очередь, удержал Филагрия и стал предлагать ему денежную награду, но старец не хотел и слышать о ней. Тогда человек этот громко начал кричать к народу: «Придите скорее и посмотрите на этого старца! Придите и посмотрите, какие есть люди у Бога!». Филагрий же, не желая слышать похвалы себе, не желая быть узнанным и не терпя вообще славы человеческой, сейчас же, услышав только первые слова потерявшего деньги, скрылся в народе, а затем вышел из города.
* Урок 20. Заповеди блаженств
*************
К ленивым*
(из Жития преподобного Дорофея пустынника)

	Про святого Дорофея, память которого Святая Церковь совершает 29 сентября (16 сентября по ст. ст.), епископ Палладий говорит следующее: «Шестьдесят лет пробыл Дорофей в одной пещере, проводя самую тяжёлую жизнь. Будучи трудолюбивым, он ежедневно, в самый полуденный зной, ходил к морскому берегу, собирал там камни и из них строил кельи тем из братий, которые сами строить не могли. Раз, - продолжает Палладий, - я сказал ему: «Зачем ты, старче, будучи в преклонных летах, так мучаешь своё тело, работая в полуденный зной?» - «Затем мучаю, - отвечал Дорофей, - чтобы оно не мучило меня». Ел он один сухой хлеб и мало зелени. Пил одну воду. Ни разу не видел я его лежащим хотя бы на рогожке или спящим. Все ночи плёл он корзины из финиковых ветвей и их продажей снискивал себе пропитание. Однажды я подумал: «Не при мне ли только ведёт он такую жестокую жизнь?» Я, вследствие этого, спросил о нем его учеников, и они сказали мне, что такую жизнь он ведёт от юности и что никогда он не уснул как следует, а только иногда или дремал, или засыпал во время своей работы или при вкушении пищи, так что и хлеб выпадал из уст его. Раз, когда мы стали умолять его, чтобы он уснул на рогоже, он отвечал нам: «Скорее заставите ангела уснуть, нежели меня». Однажды, - рассказывает Палладий, - он послал меня к колодцу принести воды. Когда я подошёл и нагнулся, чтобы зачерпнуть воды, то увидел в колодце аспида. В ужасе я прибежал к старцу и закричал: «Погибли мы, отче, в колодце аспид!» Старец покачал головой, улыбнулся и сказал: «Чего ты испугался? Ну а если бы диавол во все колодцы и во все источники хотел напустить гадов, тогда бы ты и вовсе умер от жажды?» И с этими словами пошёл к колодцу, зачерпнул из него воды, перекрестил её и вкусил от неё, сказав: «Где крест, там нисколько не вредит бесовская сила»».
					При чтении «Житий святых»
					Сколько веры, сколько силы!
					Духом плоть побеждена…
					С этой веры тьма могилы
					Человеку не страшна!
 					Благодарные примеры – 
					Эти светочи земли…
					О, хотя частицу веры
					Их мне, Господи, пошли!
	* Урок 25. Монастырь
             Урок 29. Христианин в труде



************


Лик Божией Матери в деревенской церкви*
	 Из всех моих воспоминаний глубже и душевнее сохранилась у меня память о нашей деревенской церкви… Стояла она на высокой горе, на берегу реки. Еёдеревянная, полинялая крыша имела вид чего-то необыкновенно простого и скромного; в ней памятны мне особенно две иконы: образ Спасителя и Божией Матери. Они были написаны неискусным художником, но в лицах их было столько святости, величия, что они невольно овладевали душой.
	Родители мои были люди небогатые… Раз наше семейство постигло горе: отец, чтобы заработать что-нибудь, должен был отправиться далеко в город месяцев на шесть. Почта к нам не ходила, известий о нём получать было нельзя. Это очень печалило мою мать. Она заболела и едва могла вставать с постели. На беду заболел ещё маленький шестилетний брат. Болезнь брата ещё более увеличивала тоску и печаль матери. 
	Однажды она сказала мне: «Сходи в церковь, помолись за меня и за брата». Я пошёл…  Церковь была полна народу. Крестьяне молились с благоговением. Мысль о том, что мама моя может умереть, глубоко взволновала меня. Я упал на колени и плакал. Глаза мои остановились на образе Божией Матери. В лице её мне привиделось так много жалости и сострадания, что мне стало после этого очень легко, и я немного утешился. 
	В эти минуты вот что происходило дома: мама с рыданием припала к ребёнку, прислушиваясь к его дыханию, но дыхания не было, оно остановилось. Она вскрикнула и без памяти упала на пол. Тогда в полусне, но ясно, как наяву, к ней подошла величественная Женщина, положила на неё руку и сказала: «Не бойся, дитя твоё не умрёт!» То была Богоматерь в том одеянии, как Она нарисована на иконе. Мама очнулась, открыла глаза и с тревогой и надеждой взглянула на дитя и увидела, что оно было живо.
	Когда я вернулся из церкви, брату было лучше, и через несколько дней он уже мог ходить. Выздоровела и мама. Скоро и отец вернулся домой. В нашем семействе быстро водворилось прежнее спокойствие. Мы все отправились благодарить Божию Матерь за Её попечение о нашем семействе. 
	* Урок 4. Православная молитва
	   Урок 15. Икона


************

Мир да лад – Божья благодать*
	Жили два соседа. Один из них постоянно завидовал другому и всячески старался нанести ущерб его хозяйству…
	- Послушай, сосед! – сказал однажды завистник. – Я поймал сегодня на большой дороге твою разнузданную лошадь и отвел её в общественный загон. Ступай, плати теперь штраф за свою небрежность. И я тебя предупреждаю, что всякий раз, как встречу твою лошадь, буду поступать с ней таким же образом.
	- А я, - отвечал обидчику сосед, – сегодня утром увидел, что твои коровы топчут мой овёс, и я согнал и проводил их до твоего двора. Так делать буду я всегда, когда замечу, что скотинка твоя забрела на чужое поле и тебе грозит опасность быть оштрафованным.
	Растопили эти хорошие слова сердце обидчика. Побратались соседи и с тех пор зажили согласной и мирной жизнью.
	* Урок 13. Золотое правило этики

************



Мытарево обращение*
	Богат был мытарь Пётр, но никто из его сограждан, жителей небольшого африканского городка, не помнил, чтобы он помог бедняку, сказал доброе слово несчастному. Его скупость стала поговоркой: «Скуп, как мытарь Пётр», - так говорили, желая указать на чью-либо чрезмерную расчётливость.
	В жаркий полдень несколько нищих лежало у стены храма, стараясь укрыться в его тени от палящих лучей солнца... Улица была пустынна. Но вот вдали, из-за угла дома, показался мытарь Петр. С трудом, изнемогая от усталости и жары, он шёл посреди улицы, подталкивая осла, нагруженного хлебами.
	- Э, да вон идёт наш благодетель, - промолвил один нищий.
	Взгляды всех устремились в том направлении, куда он смотрел, и посыпались насмешки над алчностью и скупостью мытаря.
	- За что вы нападаете на этого доброго, великодушного человека? – с шутливой важностью спросил первый нищий. – Вот увидите, что он сейчас же даст мне один из хлебов.
	С этими словами нищий поднялся и, прихрамывая на свою больную ногу, заковылял навстречу мытарю. Едва поравнявшись с Петром, нищий бросился к нему и с громким воплем стал просить милостыню. Словно не замечая нищего, мытарь продолжал идти вперёд, но нищий не отставал и только усиливал свои жалобные мольбы. Тогда мытарь, выведенный из себя, нагнулся, чтобы поднять камень и бросить им в нищего, но камня не случилось, и раздосадованный мытарь схватил хлеб и с размаху швырнул в лицо нищего. Предсказание нищего сбылось.
	Прошло несколько дней. Странный сон привиделся мытарю. Он видел, будто бы стоит на Страшном Суде, и все дела его возлагают на весы. И много, много его злых дел возложили на одну чашку весов какие-то мрачные эфиопы, и низко опустилась она. С тоской смотрели на это светлые юноши, стоявшие у другой чашки весов, но не имели добрых дел мытаря, чтобы положить на свою чашку, - их не было у Петра. Но вот один из светлых юношей принёс хлеб и, положив его на весы, промолвил:
	- Вот хлеб, который Пётр два дня тому назад невольно дал Христу.
	И тотчас чашка с хлебом перетянула все грехи и опустилась низко-низко, а светлые юноши сказали Петру:
	- Иди и приложи новый груз  к этому хлебу, чтобы не попасть в муку вечную.
	В ужасе проснулся Пётр.
	Целую неделю ходил он в глубокой задумчивости, видимо, борясь с собой, а через неделю его не стало в городе. Он скрылся, поручив одному из рабов раздать все сокровища бедным. 
	В Палестину, во святой Иерусалим направился Пётр и здесь, поклонившись святым местам, горькими слезами оплакав свои грехи, он продал себя в рабство и вырученные деньги роздал нищим.
	* Урок 10. Совесть и раскаяние
             Урок 23. Православие о Божием суде


************

Не мсти*
	Солнце клонилось к западу, монастырь погружался в тихий сон, умолкали голоса, опустел двор обители, иноки разошлись по кельям. Стемнело… Вдруг поспешные шаги послышались во дворе; кто-то торопливо шёл по направлению к кельям старца Сисоя. Это был престарелый монах, отец ризничий. Дойдя до кельи старца, он трижды постучал в дверь и, услышав за дверью молитву, торопливо вошёл в келью. В углу перед иконами, у аналоя, на котором лежало раскрытое Евангелие, стоял старец Сисой. На вид ему было лет около семидесяти, длинная седая борода спускалась почти до пояса. 
	- Прости, отче, что помешал тебе, нарушил твою молитву, - начал вошедший, -у нас случилось несчастье.
	- Говори, брат, в чём дело?
- Два молодых инока горячо спорили между собой; брат Феофил оскорбил брата Павла и теперь Павел возгорелся местью. Только и говорит, только и твердит: «Я отомщу ему! До тех пор не успокоюсь, пока не отомщу ему за обиду». Страшно на него смотреть! Мы пробовали его уговаривать, убеждать – ничего не помогает, твердит своё.
- Пошли его теперь же сюда, ко мне, - сказал старец.
Отец ризничий вышел. Прошло несколько минут, и за дверью послышалась молитва.
- Аминь! – ответил старец.
В келью вошёл молодой инок. Лицо его было сурово и гневно, брови крепко сдвинуты, глаза горели недобрым огнём, стиснутые губы тряслись. Он был бледен, как полотно. Старец пристально посмотрел на вошедшего.
- Ты не простишь брата? – спросил он.
- Нет! – отрывисто отвечал Павел.
- Хорошо, - продолжал старец, - мсти. Но всякое дело надо начинать с молитвой. Давай помолимся!
Павел с недоумением посмотрел на старца и опустился вслед за ним на колени.
- Боже, – начал Сисой, - уж мы больше на Тебя не надеемся; Ты не пекись о нас, не мсти за нас, за себя мы сами мстим…
Громкие рыдания прервали слова старца.
- Довольно! Довольно, отче! – молил Павел, с плачем бросаясь к ногам старца. – Понял я безумие моё, благодарю тебя, что научил! Все прощаю брату, да простит и мне Господь!
Ласково поднял Сисой склонённого юношу и обнял его.
- Верь мне, сын мой, - сказал он, - что всякий, терпеливо сносящий обиды, без труда спасётся; а кто гневается на ближнего, тот все свои добродетели губит.
	* Урок 6. Проповедь Христа
             Урок 25. Монастырь


************

Небесная покровительница*
	 По достоверному рассказу одного памятника священной христианской древности, в VI веке в богатом торговом городе Александрии жил купец, отличавшийся искренним благочестием. Такова же была и его жена. У них было дитя – шестилетняя дочь. Однажды  купцу по его делам необходимо было отправиться в Царьград. Времена тогда были тревожные: на Византийское царство производили страшные набеги восточные варвары, да и плавание было далеко не так безопасно, как теперь. Видя, что муж до последней минуты остаётся совершенно спокойным и вовсе не делает особых распоряжений по случаю своего отъезда, жена тревожно спросила его: «На кого же ты нас оставляешь?» - «Поручаю вас Покрову Царицы Небесной!» - ответил муж с твёрдым упованием.
	Купец отправился в путь. Прошло уже довольно времени: подобные путешествия продолжались тогда год и более. Известий от него не было. Между тем у раба, оставшегося при доме, созрел злодейский умысел – убить мать и дочь и, захватив ценные вещи и деньги, скрыться. Настал день, когда он решился привести в исполнение своё намерение. Взяв в кухне большой нож и спрятав его под плащом, он пошёл в столовую, но едва переступил порог, как был поражён слепотой и не мог оторвать ног от места, точно они вросли в пол. Поражённый ужасом, он начал громко звать госпожу. Она появилась было на пороге своей комнаты, но остановилась в крайнем изумлении: необычный, растерянный вид, искажённое ужасом лицо раба поразили её. А тот продолжал простирать к ней руки и звать к себе. «Не пойду я к тебе! Приди и скажи мне, что с тобой!» - «Пошли ко мне хоть дочь свою!» - «Боже сохрани! Что с тобой? Я шага не сделаю, хоть стой до полуночи». После неимоверных, но тщетных усилий сойти с места раб, выбившись из сил, выхватил нож и нанёс себе рану. Хозяйка громко вскрикнула от ужаса и начала звать соседей. На крики её сбежалось много народа. Явились и власти. Обливаясь кровью, в предсмертных мучениях, злодей рассказал всем, что с ним произошло. А спасённая хозяйка дома поведала о том, Чьему Покрову поручил её муж, отправляясь в дальнее плавание.
	Небесная помощь всегда близка к нам. Здесь не нужно измерять расстояний миллионами вёрст, как до неподвижных, бесстрастно мерцающих звёзд. Лишь только с непоколебимой верой, с горячим чувством упования воззовёшь к небесной помощи, и вопль твоего сердца, подобно безмолвной молитве Моисея, уже услышан на небе. И не колеблись в своем уповании, неотступно проси помощи – настойчивой, горячей молитве Небо не откажет, по слову Господа: Не бойся, только веруй                  (Лк. 8: 50).
	* Раздел 5. Простые беседы о нравственности

************

О смирении*
(из Жития святого Ефрема, патриарха Антиохийского)

	Гордые, нетерпеливые и ленивые люди жалуются на то, что должность, которую они занимают, тяжела и низка для них, что труды их не ценятся, что многие, не стоящие их, поставлены по несправедливости выше их. Но вот поучительный рассказ.
	Когда город Антиохия был разрушен землетрясением, царь Иустин повелел воеводе Ефрему возобновить его. Ефрем с усердием стал исполнять повеленное ему и собрал в Антиохию множество рабочих. Между ними оказался один епископ, который для смирения скрыл свой сан и в образе нищего работал с другими наёмниками. Однажды, когда он после тяжких дневных трудов заснул, Ефрем увидел над ним огненный столп, который простирался до небес. Подойдя к спящему и увидев в нём нищего, одетого в рубище, покрытого пылью и измождённого от тяжких трудов, Ефрем недоумевал. Когда же нищий проснулся, воевода спросил его, кто он и откуда. Нищий отвечал: «Я один из убогих, проживающих в этом городе, и, чтобы пропитать себя, работаю вместе с другими». Ефрем не удовольствовался этим ответом и стал заклинать нищего именем Божиим, чтобы он открыл настоящее своё звание. Тогда нищий сказал: «Знай, что я епископ и ради Бога смирил себя, скрыл свой сан и стал жить, как нищий». Епископ тотчас скрылся, желая избежать славы человеческой.
	* Урок 20. Заповеди блаженств

*************





Обретение мощей святителя Феодосия Черниговского*
(22 (9) сентября 1896 года)

		Народ стекается к прославленной святыне,
		И перед ним творятся чудеса.
		Как прежде, говорят и ныне
		С землёю Небеса.
		И внемлет им земля с благоговеньем,
		И голос благостных Небес
		Доходит до сердец, охваченных сомненьем
		В возможность на земле чудес.
		О, если речь земных звучит, как глас в пустыне,
		То пусть творимые святыми чудеса
		Заставят верить всех, что говорят и ныне
		С землёю Небеса.
		Я слышал, как безверье спорит,
		И как ему безумье вторит,
		Как маловерье говорит… 
		Я вижу сам, как лжеученье,
		Стараясь поселить сомненье,
		Умы нестойкие мутит.
		Но я всему без страха внемлю,
		Спокоен за родную землю:
		Её врагам не победить…
		Смотрите: храмы наши полны,
		К мощам текут народа волны,
		Чтоб жажду сердца утолить.
* Урок 18. Как христианство пришло на Русь

************


Патриарх Иоанн* 
	В Александрии был патриарх Иоанн, которого за любовь к бедным прозвали милостивым. Отдавая всё для облегчения участи несчастных, он сам оставался в крайней бедности. Худая одежда, жёсткое ложе с разодранным одеялом из грубой шерсти составляли всё его имущество. Один из именитых александрийских граждан подарил святому Иоанну одеяло, купленное за 36 серебреников, умоляя из любви к нему самому пользоваться этой дорогой вещью. Святой Иоанн действительно покрылся на ночь новым одеялом, но мысль о 36 серебрениках, потраченных на одну вещь, когда ими можно было бы облегчить участь многих несчастных, беспокоила его непрестанно. Ему представлялись все роды бедности, которым можно было бы помочь этими деньгами, и он всю ночь не мог сомкнуть глаз. Как только настал день, святой Иоанн точас же послал продать одеяло, которое не давало ему покоя, и взятые за него деньги, по обыкновению, раздал бедным. Гражданин, встретив одеяло свое на рынке, купил его в другой раз и опять принёс к святому Иоанну. Но сострадательный пастырь в другой раз не решился уже делать опыта и ещё до вечера продал одеяло и роздал деньги бедным, чтобы отойти ко сну со спокойным духом. Наконец, когда усердный гражданин в третий раз принёс то же одеяло, святой Иоанн сказал: «Я всегда буду продавать эту ненужную мне вещь…»
	* Раздел 5. Простые беседы о нравственности

************

Потерпи ещё!*
Терпением вашим 
спасайте души ваши (Лк. 21:19)

	Шли путники незнакомой, глухой дорогой. Прозябших, промокших и усталых, их застала в дороге тёмная ночь. Куда идти? Но вот впереди замерцал огонёк.                          О, какая радость! Надежда есть! Путники напрягают последние силы, спотыкаясь и падая в темноте, стремясь вперёд и вперёд к манящему их приветливому огоньку. Но огонёк точно скрылся за холмом, путники спустились в овраг и снова стали подниматься в гору. Тьма ещё более сгустилась над ними; ноги их то скользили, то вязли в грязи; они выбивались из сил.
	- Нет, не могу дальше идти, - сказал один из них, - ноги отказываются служить мне.
	- Потерпи ещеё, брат, - отвечали другие, - только бы выбраться из оврага. 	Только сделали по направлению к огоньку несколько шагов, как почувствовали, что опять спускаются в овраг! Вздох отчаяния вырвался из груди некоторых.
	- Ох, мы не в состоянии вынести второго подъёма в гору!
	- Потерпи ещё! – раздались ободряющие голоса, и несколько рук подхватили под руки ослабевших.
	Так повторялось несколько раз. Силы путников всё слабели и слабели, и отчаяние всё более и более овладевало ими. Но огонёк становился всё ближе и ближе, а голос не переставал говорить:
	- Потерпите ещё.
	И вот путники у очага! Они счастливы бесконечно!
	Не такие ли и мы путники на земле? Не так ли и нам, усталым и измучившимся в сутолоке житейской, светит огонёк веры и упования? Не так ли и мы часто отчаиваемся в жизни, погружаясь в тьму сомнений и неверия? И что бы с нами было, если бы не звучало:
	- Потерпите ещё! Претерпевший же до конца, спасется (Мф. 24:13).
	* Урок 19. Подвиг

************
				
Преподобный Галактион Вологодский*
	«Зачем увлекаться жизнью? К чему добиваться ее утех и наслаждений, когда судьба, награждая щедро этими дарами житейскими одних, делает других обездоленными, заставляя их гибнуть в непосильной борьбе с невзгодами?». Над этим, вечно волнующим мир вопросом задумывался и кроткий, чуждый ненависти к другим, свободный от честолюбия молодой вдовец, житель города Вологды чеботарь Гавриил, в иночестве Галактион. Трудно разрешить этот вопрос, но чеботарь Гавриил разрешил его просто и правдиво. «Не лучше ли посвятить себя служению Богу и поддерживать связь с миром житейским лишь настолько, насколько это нужно для жизни и для исполнения возложенных ею обязанностей?».
	Замечательна судьба инока Галактиона, чеботаря по профессии и сына вельможи по рождению. Подвижник страны Вологодской, Галактион был сын боярина, князя, на которого обрушилась немилость царя Иоанна Грозного, сославшего его после лишения языка в заточение. Семья также не была пощажена Грозным, и только семилетнему Гавриилу, отправленному к родственникам в Старицу, удалось спастись от царского гнева. Прошло много времени. Гавриил уже стал юношей, а опала царская всё ещё тяготела над родом Бельских, и Гавриил, стремясь к безопасности, удалился в Вологду, где поселился в семье бедного чеботаря, который научил молодого князя сапожному ремеслу. Знание ремесла дало молодому Бельскому средства к жизни, а главное – укрыло от взоров опричников  Грозного, искавших его повсюду. В бедном сапожнике они не могли, конечно, подозревать представителя знатного рода бояр Бельских.
	Обосновавшись в Вологде, Гавриил женился на дочери бедняка, простого обывателя, но не пришлось ему пользоваться спокойствием семейной жизни. Скоро умерла его молодая, любимая жена, оставив ему дочь. Тогда Гавриил передал дочь на попечение родственников, а сам, выпросив у вологодцев местечко на берегу реки Соденки, окопал его рвом, поставил келью-землянку и посвятил себя подвижничеству. Ночь и часть дня проводил он в молитвенных трудах, а остальное время посвящал работе – занятию сапожным ремеслом. Истинно посвятив себя подвижнической жизни, он всё, что получал за свою работу, делил на три части: одну отдавал на храм Божий, другую – на воспитание своей дочери, а третью раздавал нищим, оставляя себе только на «сухой хлеб».
	Чтобы более приблизиться к Богу, Гавриил, приняв иночество, возложил на себя тяжёлый подвиг, приковав себя длинной тяжёлой цепью к жёсткому своему ложу, он решил остаться в келье своей до смерти. Такая суровая жизнь Галактиона не могла не обратить на него внимания вологодцев, многие из них стали приходить к нему за утешением. Галактион через оконце своей кельи выслушивал и богатых, и бедных, и все получали от него вразумление.
	В сентябре 1612 года Вологда была осаждена поляками и разорена ими. Вместе с обитателями города погиб и преподобный Галактион.
	* Урок 25. Монастырь
             Урок 29. Христианин в труде



************

Преподобный Маркиан* 
	Преподобный Маркиан пресвитер питал особенное благоговение к святой мученице Анастасии, устроил в честь неё церковь и пожелал перенести в неё её святые мощи. Для последнего им был приглашён патриарх Геннадий, много духовенства, и собралось множество народа. Когда шествие с мощами мученицы открылось и Маркиан шёл перед ними, один из нищих стал просить у него милостыни. Денег у Маркиана не было, но он не задумался. Скрывшись на минуту от народа, он снял с себя одежду, отдал её просившему, а сам остался в одной только священнической ризе. Поступка его никто не заметил.
	Мощи были перенесены и поставлены на своё место; началась Божественная литургия. Маркиан присоединился к числу служащих. Стараясь скрыть недостаток в одежде, он, озираясь на окружавщих его, всё оправлял на себе свою ризу, а окружавшие между тем – о чудо! – видели, что под ризой его надета была на нём чудная царская одежда. Это соблазнило их, и они доложили о сём патриарху. «Да я и сам видел то же, что вы видели на нём!» - отвечал им святитель.
	По совершённом окончании службы он нарочно отозвал к себе преподобного и сказал ему: «Поступаешь вопреки закону, брат! Ну, прилично ли было литургисать тебе в одежде царской?». Маркиан со смирением пал к ногам святителя и воскликнул: «Прости, владыко, я не виновен в этом!» - «Да мы все видели тебя в царской одежде, - продолжал патриарх, - зачем запираешься?». Но в это время некто из присутствующих открыл ризу преподобного, и все увидели тело его без всякой одежды. Тут узнали и о его поступке с нищим, и все поняли, что виденное на нём одеяние царское было к нему особенным чудесным знаком милости Божией. Все прославили Бога.
	 Вы хотите одеться в свет и золото, хотите светлых одежд – одевайте нагих…
	* Урок 6. Проповедь Христа
             Урок 20. Заповеди блаженств


************

Преподобный Сампсон*
	Преподобный Сампсон Странноприимец, родом римлянин, был сыном весьма знатных и богатых родителей. Он получил хорошее воспитание, имел от природы верующую душу с добрым сердцем, был научен врачебному искусству. По смерти родителей Сампсон, унаследовав отцовское богатство, всех бывших у его родителей рабов отпустил с приличным обеспечением на волю, а имение стал употреблять исключительно на дела благотворения. Он вскоре поселился в Константинополе, где устроил большой дом и в нём пристраивал и принимал нищих, больных и странных. Сам лечил больных и силой Божией много творил чудес, причём из смирения старался всячески скрывать эти проявления особенной милости Божией к нему. Однако святая жизнь Сампсона сделалась известной всему городу, и патриарх Константинопольский упросил принять его сан священника.
	Однажды случилось, что император Юстиниан опасно заболел. Так как все усилия врачей помочь императору остались безрезультатны, то был приглашен Сампсон, который исцелил государя.
	- Требуй от меня какой хочешь награды, - сказал ему обрадованный император, - возьми денег или имение.
	- Богатство не нужно мне, - ответил Сампсон, - оно было у меня, и я добровольно лишился его; но если хочешь мне сделать великую милость, то вели построить дом для помещения больных и бедных; этим ты угодишь Богу и весьма порадуешь меня.
	Император исполнил желание Сампсона: выстроил обширный дом и при нем большую больницу. Здесь преподобный Сампсон трудился до глубокой старости, день и ночь помогал ближним и мирно отошёл ко Господу в 530 году.
	* Урок 12. Милосердие и сострадание

************

Пробный камень любви*
	Какой бы ни был лёд в сердцах людских, 
Любовь, как солнце, всё растопит.
	Истинная и деятельная любовь, заповеданная Христом и его апостолами, особенно Иоанном, до того сильна, что она способна простираться и на врагов наших. Одни же слова любви, без соответствующих им дел, пробудят только раздражение, будут распалять злобу людей, как красный цвет разъяряет быка. Итак, любить нужно не языком, но самим делом; в этом вся суть, всё могущество и чудо любви. Но тут нам скажут: любить-то можно, но как любить врагов? Осуществима ли эта заповедь, возможно ли и естественно ли это? О да, возможно, друзья, и не только возможно любить врагов, но и необходимо. Тяжел, конечно, и едва выносим подвиг любви к врагам, но зато и награда за него велика. Бог любви выше всего оценит дела любви… Вы говорите, возможна ли любовь к врагу?
	Два рыболова в бурную ночь заняты были своим промыслом. Каждый отдельно, поневоле, боролся с грозной стихией; между собой они были давние враги. Один с большим уловом благополучно добрался уже до берега. Вдруг он слышит, что кто-то кричит, зовёт о помощи, понял он, что тонет его враг. Нисколько не раздумывая, он выбрасывает поспешно весь улов в воду, облегчает лодку и плывёт спасти утопающего. Дело любви к врагу сделано: он спасён.
	- Для чего ты это сделал? Ведь ты мне враг, и никто не видел, что я тону.
	- Иначе я не мог поступить.
	- Почему?
	- Я – христианин.
	Вот ответ на недоумение спрашивающих и удивляющихся тому, как это можно любить врага. Можно, значит, любить до самопожертвования, до уподобления Христу.
	Ноланский епископ Павлин буквально продал себя в рабство, чтобы выручить из плена сына одной бедной вдовы. Вы удивляетесь? Что ж тут странного? Это фальшиво налаженная наша жизнь изуродовала наши взгляды, понятия. А такие, как Павлин, держатся правила: потребуется твоё имущество – лишись его, свобода – отдай свободу, жизнь – жертвуй и ею. Тут венец любви к ближнему – и только. Это называется: положить душу свою за други своя, за ближнего, за всякого человека, кто бы он ни был.
	Господи! Научи нас любить!
	* Урок 6. Проповедь Христа

************

Против осуждения ближних*
	Жили в одном монастыре два монаха «велики житием», как говорит сказание, и ради этого сподобившиеся видеть один на другом ежедневный, особенный отблеск благодати и славы Божией. Но вот некогда один из них вышел для каких-то надобностей за ворота монастырские в пятницу, рано утром, и увидал человека, вкушающего пищу. Какое, казалось бы, ему было дело до согрешающего? Но нет, не утерпел монах и осудил. «Ну, можно ли, - сказал, - в пятницу тебе так рано есть?». На другой день, возвратившись в монастырь, он встретился со своим сподвижником. Тот взглянул на него и, к удивлению своему, заметил, что чудного отпечатка славы Божией на нём не было. Искренно любя своего друга, он сильно опечалился и спросил: «Что-нибудь ты сделал худое? Благодати Божией я не вижу на тебе!». Осудивший отвечал: «Ни делом, ни помышлением не нахожу себя согрешившим!» - «Так, - отвечал друг, - но не согрешил ли словом?». Тут осудивший вспомнил свою встречу и сказал: «Да, я вчера осудил: помолись о мне, чтобы Бог простил меня». И оба наложили на себя пост. Прошло после этого две недели, и молитва и пост спасли осудившего. Благодать Божия снова сошла на него, и оба утешились и прославили Бога. «Тем же, братие, - заключает сказание, - не осуждайте никогоже, но о своих попечемся согрешениях».

************

Михаил Павлович Розенгейм 
Не осуждай
				Не осуждай – затем, что все мы люди,
				Все слабы, немощны, опутаны грехом;
				Волнуют страсти наши груди,
				В грехе родимся и живём.

				Не осуждай… Чтоб ближних быть судьёю,
				Спроси у совести, ты сам-то лучше ль их?
				О, брат, кто точно чист душою,
				Тот благ к погрешностям других!

				Не осуждай… ведь слову нет возврата,
				Смотри, чтоб, как сказал Спаситель, неравно
				Увидишь спицу в глазе брата,
				А проглядишь в своём бревно.

				Не осуждай – затем, чтоб обличеньем 
				Не пал бы на тебя тот камень с высоты, 
				Тяжёлый камень осужденья, 
				Которым в брата бросишь ты. 

				Не осуждай!.. Не люди злы душою,
				А жизнь людей бывает часто зла;
				Сперва узнай, какою их стезёю
				Она к погибели вела.

				Не осуждай! Дерзнёшь ли поручиться,
				Что ты пристрастием не будешь увлечён?
				Не осуждай! Ты можешь ошибиться,
				Не осуждай – не будешь осуждён!..
	* Урок 13. Золотое правило этики

************

Святая тень (притча)*
	 В древние годы жил один святой человек. Святость его была так велика, что ей удивлялись даже Ангелы и сходили нарочно с неба, чтобы посмотреть, как, живя на земле, можно так уподобляться Богу. А он жил просто, распространяя вокруг себя добро, как звезда распространяет свет, как цветок распространяет аромат, сам этого не замечая. Каждый день его жизни можно определить двумя словами: он благотворил и прощал. Никогда об этом ни слова он не говорил, но это выражалось в его улыбке, в его приветливости, добродушии и ежечасной благотворительности.
	 И сказала Ангелы Богу:
	- Господи, даруй ему дар чудес!
	- Я согласен. Спросите у него, чего он хочет.
	И спросили Ангелы святого:
	- Желаешь ли ты прикосновением твоих рук подавать больным здоровье?
	- Нет, - отвечал святой, - это дело Ангелов, а не слабого человека; я молюсь об обращении грешников, а не обращаю.
	- Может быть, ты хочешь сделаться образцом терпения, привлекать к себе сиянием добродетелей и этим прославлять Бога?
	- Нет, - сказал святой, - привлекая к себе внимание других, я буду отвлекать их от Бога, у Господа же много других средств к прославлению Себя.
	- Но чего же ты, наконец, хочешь? – спросили Ангелы.
	Святой отвечал с улыбкой:
	- Чего мне хотеть? Да не лишит меня Господь милости Своей! С ней у меня будет всё.
	Но Ангелы продолжали настаивать:
	- Всё-таки нужно, чтобы ты испросил себе дар чудес, или мы дадим тебе его насильно.
	- Хорошо, - ответил святой, - я хочу творить добро так, чтобы самому о том не ведать.
	Смущённые этой просьбой Ангелы стали советоваться между собой и остановились на том, чтобы тень святого и позади, и по сторонам его, не видимая им, имела дар исцелять больных, облегчать скорби и утешать печали. Так и было.
	Когда проходил святой, его тень, отражаясь по сторонам и позади его, покрывала зеленью утоптанные дороги, украшала цветами увядшие растения, возвращала чистую воду иссохшим ручьям, свежий цвет лица – бледным малюткам и тихую радость – плачущим матерям.
	А святой по-прежнему просто проходил свою жизнь, распространяя вокруг себя добро, как зведа  испускает свет, как цветок – аромат, сам того не зная. И народ, почитая его смирение, молча следовал за ним, ничего не говоря ему о чудесах его, и, забыв даже настоящее его имя, стал называть его «святой тенью».
	Если мы будем жить свято, то доброе назидание, подобно тени, повсюду будет следовать за нами и везде будет творить чудеса…
	* Урок 20. Заповеди блаженств 

************

Святитель Савва Сербский*
	Святитель Савва был сын Сербского короля Стефана. Звали Савву тогда Растько. Влекомый жаждой молитвы и подвига, он ушёл на Афон. Трогателен рассказ о его пострижении. Достигнув Афона, Растько поселился в русском Пантелеимоновом монастыре. Родители скоро хватились сына. Догадываясь, что сын ушёл не в иное место, как Афон, Стефан немедля послал одного из своих старейших воевод с великим отрядом. Уполномоченный Стефана явился на Афон и нашёл разыскиваемого знатного беглеца в монастыре святого Пантелеимона. Не надеясь, что беглец добровольно и охотно вернётся на родину, посланные не спускали глаз с юноши и стерегли, чтобы он снова не скрылся от них. Но Растько давно уже решился, несмотря ни на какие препятствия, принять иноческое пострижение на Афоне и остаться там. 
	Однажды в субботу Растько распорядился, чтобы устроено было обильное угощение присланным за ним от отца воинам вместе с тамошними обитателями. Когда после пиршества все легли спать, по распоряжению игумена ударили в било, на ночное бдение. Не только иноки, но и воины должны были идти в церковь. Отягощённые пиршеством, стражи заснули на своих местах. Тогда Растько вместе с одним старцем-иноком взошёл в башню и заключился там. Не теряя времени, он принял там иноческое пострижение с именем Саввы и облёкся в иноческие одежды. 
	Ночное бдение близилось к концу; под утро проснулись стражи и к ужасу своему убедились, что разысканный ими юноша опять скрылся. 
	- Где Растько?
	Им указали на башню.
	А новый монах сбросил им сверху свои одежды:
	- Я здесь, но уже не Растько, а инок Савва; вот волосы главы моей и мои княжеские одежды; отнесите их родителям моим в доказательство того, что произошло со мною.
	Здесь и жил инок Савва, пока не был избран архиепископом Сербии.
	* Урок № 25. Монастырь

**************

Святитель Спиридон*
	В Тримифунте был некогда архиепископ святитель Спиридон. Он был бессребреником и вёл жизнь, угодную Богу. Часто приходили к нему люди за советом и помощью, и для всех Спиридон находил слово ласки и утешения, всем приходил на помощь.
	Жил в Тримифунте богатый купец, который вёл обширную торговлю. Случалось, что ему нужны были деньги для больших торговых оборотов, и он брал их у Спиридона. Когда же он приносил деньги обратно, Спиридон никогда не пересчитывал их и просил купца лично положить деньги в ковчег, из которого он брал. Много раз купец занимал таким образом золото у Спиридона и всякий раз добросовестно возвращал ему долг. Дела торговли шли хорошо, и купец сильно разбогател. Но случилось однажды, что, принеся долг Спиридону, купец не удержался от соблазна и не положил золота в ковчег, а утаил его у себя, обманув Спиридона. Вскоре после этого случая начались неудачи для купца, он быстро потерял своё состояние и даже впал в крайность. В большой нужде пришёл купец к Спиридону и просил его оказать ему помощь.
	- Возьми из ковчега, - сказал Спиридон.
	Купец направился в келью, где стоял ковчег, но – увы! – в ковчеге не оказалось ни одной златницы. В смущении вернулся купец к Спиридону и сообщил ему, что ковчег пуст. 
	- Кроме тебя, - спокойно отвечал Спиридон, - никто не открывал ковчега: если бы ты положил тогда деньги, они были бы теперь там и ты мог бы их взять. Роптать не на кого. Ты сам виноват. 
	Поражённый купец со слезами стыда и раскаяния пал к ногам старца и просил его о прощении. 
	- Иди с миром, - сказал ему Спиридон, - к несчастью, я не могу ничем помочь тебе: у меня больше нет ни одной златницы. Да послужит тебе на пользу этот горестный случай: остерегайся впредь осквернять совесть свою обманом!
	* Урок 11. Заповеди

************

Священник Григорий Спиридонович Петров
 На улице*
	Я видел на улице, как нищий читал маленький рассказ «На городской улице». И толпа жаждущих «живого слова» окружала его. А читал он следующее:
	«По улице полз нищий калека без ног. Впереди его медленно ступали две заморенные бабы в заплатах, подле них брёл бледненький мальчик с сумкой через плечо.
	- Сотворите милостыньку. Христа ради! – робко обратились бабы к проходящему важному барину.
	- Бог подаст! – отмахнулся тот.
	 К другому, третьему прохожему обращаются женщины – всё тот же ответ.
	- «Бог подаст» да «Бог подаст» - только и слышишь целый день, - жаловались бабы. – Чисто с голоду околеешь, по миру ходючи. Господи-батюшка, али нет креста на людях, али нет души Божией в христианах?
	- Не тужите, бабоньки! Бог не без милости, свет не без добрых людей! – раздался сзади голос.
	Оглянулись бабы – нищий калека.
	- Откуда, сестрицы?
	- Из Сибири, родной…проели всё, а теперь хоть ложись и умирай.
	Нищий снял котомку из-за плеч, достал три куска хлеба, три яблока, разделил между бабами и ребёнком, последнему сунул  ещё грошик в ручонку. Поклонились бабы в пояс и дальше пошли.
	Нищий нищему подал, стало быть, - говорили в толпе. – Богатый прошел мимо, а нищий накормил».
	Это было в рассказе. Но то же было и передо мной, в действительности; нищий кормит голодных той духовной пищей, какая у него была.
	* Урок 12. Милосердие и сострадание

************

Сила привычки*
	Один благочестивый старец по имени Феодор, удаляясь от суеты мирской, скрылся в уединенной пустыне, чтобы всецело посвятить себя трудам подвижнической жизни в тиши уединения. Но слава святой жизни пустынника скоро разнеслась повсюду и собрала к нему очень много учеников. 
	Между прочим, в один день пришли к святому старцу и два юноши и говорили ему: «Скажи нам, отец, как умерщвлять худые склонности и искоренять пагубные привычки?». На это сказал Феодор одному из юношей: «Вырви молодое дубовое деревцо, которое вот там растёт». Юноша сделал это легко, немедля, одной рукой, потому что растение имело только несколько пядей в высоту. После этого святой старец опять сказал: «Друг мой, вырви вот это, другое деревцо». Юноша и это сделал, но уже с трудом и усилием: деревцо было выше и крепче первого. Пустынник сказал в третий раз: «Вырви, наконец, вот это дерево». Юноша, обняв стебель его, пытался исполнить повеление старца, но не смог. Пришёл и брат его, чтобы помочь ему, но и обоих силы были недостаточны, потому что дерево глубоко вросло в землю и высотою уже было в рост человека. 
	После тщетных усилий обоих братьев благочестивый пустынник сказал: «Послушайте, дети мои, злые склонности и привычки похожи вот на эти деревья. Если склонности и привычки недолго ещё росли и недавно вкоренились в нашем сердце, то одной твёрдой воли достаточно, чтобы вырвать и истребить их; но если они глубоко там пустили свои корни, то уж очень трудно и почти невозможно господствовать над ними. Итак, трудитесь, пока ещё есть время, доколе тяжкая борьба не превышает наших сил».
	* Урок 9. Православное учение о человеке

************

Сладкий хлеб*
	Святая Иулиания Лазаревская жила около Мурома много лет тому назад. Приласкать нищего для неё было высшим счастьем. Порой у неё в доме не оставалось ни копейки от милостыни, и она занимала у сыновей деньги, на которые шила зимнюю одежду для нищих, а сама, будучи уже шестидесятилетней, ходила всю зиму без шубы.
	«С Христосом тепло», - говорила она.
	Наступил 1601 год – страшный год Годуновского голода. Люди умирали тысячами на улицах. У Иулиании тоже не уродилось. Она, однако, не пала духом. Люди голодают – надо спасать. Продала она весь свой скарб, всё покупала хлеб и раздавала. Отказа у неё никому не было. Наконец у неё не осталось ничего, ни зерна жита. Что же сделала она тогда? Тогда она собрала своих рабов и сказала им: «Голод обдержит нас: видите сами. Если кто из вас хочет со мною терпеть - добро, а кто не хочет – пусть идёт на свободу и не изнуряется меня ради». Некоторые обещались с нею терпеть, а другие ушли. И она с молитвою их отпустила, не держала на них гнева. И велела оставшимся рабам собирать лебеду и кору с деревьев и из этой коры велела готовить хлебы, и тем сама питалась и детей и рабов кормила. От того же хлеба и нищих питала и, не накормив, никого из дома не отпускала; а нищих было в то время бесчисленное множество. Соседи говорили нищим: «Что к Юлиании в дом ходите? Она и сама голодом умирает». Нищие ответствовали: «Много сёл мы обходим и чистые хлебы собираем, а так в сладость не наедаемся, как сладок хлеб у этой вдовы». Нищие не знали даже, как назвать её по имени.
	«С какой любовью, - пишет В.О. Ключевский, - надобно было подавать нищему ломоть хлеба, небезукоризненного в химическом отношении, чтобы этот ломоть становился предметом поэтической легенды тотчас, как был съедаем». А мы прибавим. Почему не думать, что в самом деле эта огромная любовь и молитва не могли чудом сделать сладким хлеб из лебеды и коры?
	* Урок 12. Милосердие и сострадание 

************

Николай Иванович Смоленский
Драгоценные камни*
	В келью вошёл старец. Это был преподобный Макарий. С особенной целью пришёл он к монахине. С молодых лет жила инокиня Монония в монастыре, вела благочестивую жизнь, но мало-помалу крупный недостаток появился у неё: она полюбила богатство и стала ревностно собирать его для своей племянницы, которую собиралась выдать замуж. Преподобный хотел уврачевать душевный недуг монахини. 
	- Я пришёл к тебе по делу, - начал старец. – Один купец продаёт два драгоценных камня редкой красоты – изумруд и яхонт. Не хочешь ли купить их? Они пригодятся для твоей племянницы.
	С радостью согласилась монахиня на предложение старца, который в молодости славился как искусный гранильщик драгоценных камней, и передала ему пятьсот золотых для покупки камней. Старец просил монахиню через несколько дней зайти к нему за получением камней. Прошло несколько дней. Монахиня пришла в монастырь, где жил преподобный Макарий. 
	- Что хочешь видеть прежде, яхонт или изумруд? – спросил Макарий.
	- Что тебе угодно? - ответила старица.
	Преподобный ввёл тогда ее в комнату. Нищие, хромые, слепые, расслабленные сидели там за столом и, вкушая пищу, благословляли имя Мононии. 
	- Вот яхонт, - указывая на них, сказал монахине преподобный. – А это твой изумруд, - продолжал старец и отворил дверь в другую комнату, где обедали женщины, больные и старые, и также молили Бога о здравии Мононии. – Если тебе не нравятся яхонт и изумруд, возьми назад свои деньги, а если нравятся, возьми их себе: нет ничего драгоценнее этих камней.
	Монахиня с трепетом внимала словам старца и потом в тяжёлом раздумье вернулась в свою келью. Ночью тяжкие сны мучили монахиню. Ей снилось, что она умерла, и за грехи её влекут на вечные муки, и чей-то голос говорит ей: «От этих ужасов тебя могут избавить яхонт и изумруд, купленные для тебя святым Макарием». В ужасе проснулась инокиня, и с этого дня прежней Мононии нельзя было узнать: она всё своё достояние и все свои силы стала употреблять на помощь больным и бедным.
	* Урок 6. Проповедь Христа

************

Совесть проснулась*
	В далёком Египте, лет тысячу тому назад, с шайкой бродяг наводил ужас на всю страну страшный разбойник Варвар. Его сердце не знало сожаления. На мольбы беззащитных женщин, на стоны дряхлых стариков у него был один ответ – смех, смех злорадный, демонский, бесчеловечный. Даже лепет ребёнка, его невинная, святая улыбка не трогали жестокого сердца. Казалось, в этом разбойнике давно уже умер человек. Даже слабого проблеска человеческих чувств в нём не было заметно. Только при виде награбленных богатств в глазах Варвара вспыхивал огонек, но и то нехороший; страстная жажда золота читалась тогда в них. И по ночам, когда разбойник скрывался в пещере, устроенной в самой чаще дремучего леса, и перебирал здесь годами скопленные сокровища, его восторгам не было границ.
	Однажды была тёмная, ненастная ночь. В лесу грозно бушевала буря. Деревья со стоном скрипели, ветер рвал и метал, наполняя воздух страшным воем. В пещере Варвара были зажжены все свечи. При блеске их красиво горело и переливалось золото. Варвар весь ушёл в созерцание этой картины. Но вдруг точно ожили перед ним все образы его ужасного прошлого. Напрасно он гнал их прочь! Воспоминания,  одно за другим, теснили его душу.
	По стене с шорохом пробиралась вода. Варвар прислушался. Ему почудилось, что встали и теперь тихо крадутся к нему потревоженные тени загубленных им душ. Ясно, очень ясно для его слуха раздались чьи-то сдавленные рыдания, чей-то глухой стон. Вся пещера наполнилась тяжёлыми вздохами и отчаянным криком женщин, детей, стариков! Страшно ему стало… А совесть пробуждалась все сильнее и сильнее. Наконец Варвар бросился вон из пещеры – и оставил её навсегда. Одна скромная обитель приютила в своих стенах бывшего разбойника. Коснулась благодать Божия души его. Началась великая работа исправления. Без сожаления казнил себя и свои грехи раскаявшийся Варвар. 
	Прошли многие годы. Обитель хоронила великого старца: печать неземной радости лежала на его сомкнутых устах. Кто бы узнал в нём прежнего Варвара?
	* Урок 10. Совесть и раскаяние

************

Сокровище*
	В небольшой чистенькой комнатке умирала старушка вдова. Вокруг её постели столпились дети и внуки. С глубокой любовью смотрели они на неё. Они помнили, как их мать терпеливо несла свой жизненный крест, помнили, как, бывало, она целыми ночами молилась и плакала перед иконой Спасителя, молилась о их счастье. Теперь уже больше они не увидят этого.
	Чувствует старушка, что детки ждут от неё последнего слова, собралась с силами и прошептала: «Дети, я оставляю вам огромное сокровище». С удивлением посмотрели на мать дети и сказали: «Всю жизнь ты, матушка, перебивалась, лишнего куска не видала, и вдруг сокровище?» - «Да, это так, - отвечала мать, - но я все-таки оставляю вам сокровище, которое принесёт вам счастье, - посмотрите». И с этими словами старушка подала детям свою Библию и добавила: «Знайте, что нет ни одного листка в этой книге, который бы не был орошен моими слезами; вот это и есть сокровище, которое я оставляю вам; исполняйте всё, что в ней написано, и вы будете счастливы». 
	* Урок 5. Библия и Евангелие

************

Старое и новое*
	Два человека спорили между собой. Один из них очень хвалил всё старое и говорил:
	- Встарь всё было лучше: и нравы, и законы, и обычаи, и вера. А нынче что? Куда ни глянь, за что ни возьмись – один изъян, один грех, один соблазн. Кто старины не держится, тот негодный человек!
	Другой спорщик доказывал, что в древние времена ничего не было хорошего, напротив того, всё, что теперь хорошо и благодетельно, возникло сравнительно недавно, в новые времена. 
	Этот горячий спор слушал один мудрец. Он вдруг вскочил со своего места, выбежал на улицу и стал кричать: «Караул!». На крик сбежались люди, они вошли в дом к спорщикам и стали спрашивать: «В чём дело?».
	- А вот в чем, - хладнокровно начал говорить мудрец. – Эти два господина хотели меня ограбить: они стараются отнять у меня всё моё богатство, всё моё неоценённое сокровище!
	- Как? – всполошились те. – Это – клевета! Что мы у тебя хотели отнять? Где твое сокровище?
	- А вот пусть добрые люди рассудят: я всё расскажу по порядку. Слушайте! Вот этот господин, - при этом мудрец указал на того, который корил всё старое и хвалил всё новое, - хотел отнять у меня мои драгоценные камни…
	- Какие камни? – вскричал тот.
	- А вот какие: первый и самый дорогой камень – это истинная вера в Бога, которую я унаследовал от отцов и дедов, второй камень – это сердечная простота, которой отличались в стародавние времена наши предки, третий камень – это чистота нравов и святость неукоснительного исполнения установленных законов церковных и гражданских, - он также достался мне от древних времен…
	Потом, указывая на другого спорщика, мудрец продолжал жаловаться:
	- А этот хотел украсть у меня всё моё золото и серебро, которое заключается в следующем: разумный и осмысленный взгляд на вещи; более сознательное отношение к окружающему; вера в возможность человеческого бесконечного совершенствования по слову Спасителя: Будьте совершенны, как совершен Отец ваш Небесный (Мф. 5:48). Это сокровище я приобрёл уже сам в последнее время…
	Тогда спорившие поняли, о чём говорил мудрец, и сознались, что они были односторонни в споре друг с другом.
	- Итак, знайте же, - сказал в заключение всего мудрец, - что сокровища нашей жизни обильно рассыпаны и в старом, и в новом; будем извлекать их и хранить для потомства.
	* Раздел 5. Простые беседы о нравственности

************

Три друга*
	«Были у одного человека три друга. Первых двух он особенно любил и до самой смерти готов был жертвовать для них всем, а к третьему имел мало расположения. Но вот случилось, что этому человеку потребовалось уплатить кому-то долг в десять тысяч талантов серебром. Не имея ничего, чем бы мог заплатить долг, он пошел искать помощи у своих друзей… Приходит к первому и просит помощи. Но друг, которого он столь любил, говорит: «Я тебе не друг и не знаю, кто ты; у меня теперь без тебя много друзей, а когда этих не будет, другие явятся, На вот тебе, пожалуй, два рубища, оденься в них, а более от меня ничего не жди». Видя, что тут ничего больше не получишь, человек тот пошёл к другому другу и сказал: «Друг, вспомни, как я всегда дорожил твоей дружбой, теперь я нахожусь в великой беде, помоги мне». Тот отвечал: «Сегодня я занят, да и сам нахожусь в горе; пожалуй, провожу тебя немного до царя, но больше ничего от меня не жди». И воротился человек с пустыми руками от обоих самых близких друзей. Пошёл к третьему другу. Вошёл к нему с унылым и пристыженным лицом и сказал ему: «Не смею уста раскрыть, чтобы говорить с тобою, потому что никакого добра я тебе не сделал и никакого почтения никогда не оказал; но пришло и ко мне горе великое и не к кому обратиться, кроме тебя, за помощью. Был у двоих друзей, те отказали мне; если можешь, помоги сколько-нибудь и забудь моё пренебрежение к тебе». Друг этот отвечал ему: «Что же, я, подлинно, почитаю тебя близким ко мне человеком и, помня малое твоё добро, сделанное мне, теперь с лихвой возвращу оное тебе. Не бойся и мужайся, мой возлюбленный, и не скорби: я заплачу».
	Это притча. Так что же она значит? Первый друг есть пагубная алчность к наживе и самое богатство тленное, которое оставляет человека при смерти и даёт ему только два рубища на погребение. Второй друг – это семейные и друзья, которых мы часто любим до забвения Бога; но от них при смерти мало пользы, проводят до могилы, а потом среди своих забот и попечений позабудут. Третий же друг – это добрые дела наши, которые несомненнно станут, так сказать, ходатаями за нас перед Богом, по разлучении души от тела, умолят за нас Бога и помогут свободно пройти мытарства воздушные. Они-то, следовательно, и суть истинные друзья наши. 
	* Урок 21. Зачем творить добро?

************

Три ноши*
	Существует одна очень поучительная притча.
	По дороге, извивавшейся узкой лентой между оврагами и пропастями, брели три путника. Они имели страшно утомлённый вид. Ноги их вязли в липкой грязи, которая, казалось, хотела всё глубже и глубже засосать пешеходов. А навстречу им спокойно, твёрдой, уверенной походкой направлялся величественный Незнакомец. Его взор был полон успокаивающей ласки и мира. Руки Его протягивались к изнурённым путникам с готовностью помочь им. В сострадательном взоре читалось сожаление. Незнакомец скорбел о том, что путники, сгибаясь под тяжестью своих нош, не хотят, однако, расстаться с ними, сбросить их со своих плеч.
	- Я не отягощаюсь своей ношей, - сказал первый, хотя груз, по-видимому, совсем уже задавил его. Но он до того свыкся, сроднился со своим багажом, что не мог себя и вообразить без него.
	Второй отличался самолюбием. К людям он относился с презрением и никогда не верил в искренность и сочувствие. «Этот Незнакомец хочет надо мной посмеяться… Что Ему за необходимость брать на Себя мою ношу?» - подумал он и гордо отвернулся от предлагаемой помощи.
	Но вот к Незнакомцу приблизился третий путник. Его глаза давно уже с надеждой всматривались в величественную фигуру Незнакомца. И при этом в них выражалось столько страдания и читалась такая мольба о помощи, такое страстное желание свалить с себя груз, что Незнакомец тотчас же прикоснулся к его плечу и снял с него ношу. 
	- Как Ты добр, и как мне легко, - с радостью и облегчением прошептал свою благодарность счастливец.
	* Раздел 5. Простые беседы о нравственности

************

Урок христианину*
	Один американский плантатор стоял на крыльце своего дома. Подошёл индеец и попросил у него напиться. «Для тебя у меня ничего нет», - ответил плантатор. Индеец просил хоть глоток воды. «Пошёл прочь, индейский пёс!» - закричал плантатор. Дикарь грустно посмотрел на плантатора и пошёл своей дорогой. Через несколько лет плантатор, увлекшись охотой, заблудился в лесу. После долгих блужданий в разных направлениях он набрел на хижину индейца. Вошёл он в неё, чтоб узнать о дороге в своё имение. Индеец сказал: «Ваше имение далеко отсюда и до ночи вам до него не дойти. Заночевать же в лесу небезопасно от зверей. Не угодно ли вам будет переночевать у меня?». Плантатор согласился. Индеец зажарил ему дичь, приготовил напиток, постлал на полу звериные шкуры для ночлега, а сам с каким-то товарищем лёг у порога. Наутро индейцы разбудили плантатора и предложили ему проводить его до дома. Когда показалось вдали имение плантатора, индеец остановился и спросил его: «Узнаёте ли вы меня?» - «Да, я где-то встречал вас», - ответил плантатор. «Вы видели меня у порога вашего дома, и я осмеливаюсь обратиться к вам с просьбой: если когда-либо бедный, голодный и утомлённый индеец постучится в двери вашего дома, прося глотка воды, то не гоните его и не кричите  ему: «Прочь, индейский пёс!».
	* Урок 6. Проповедь Христа
             Урок 12. Милосердие и сострадание
             Урок 21. Зачем творить добро? 


************

Чем отблагодарить?*
	Поселянин гнал на мельницу осла, нагруженного зерном. Тяжёлый мешок соскользнул со спины животного и упал на землю. Поселянин был человек слабосильный, а потому он остановился в недоумении из-за своей беды. Проезжал в это время какой-то богато одетый господин, но поселянин не осмелился просить его о помощи. Тот же, будучи истинно благородным человеком, без просьбы спрыгнул с коляски и предложил мужику свою помощь. Когда мешок был укреплён на спине  животного, поселянин снял шапку и, почтительно кланяясь помогавшему, спросил его: 
	- Чем я могу отблагодарить вас за услугу?
	- Это нетрудно, любезный, - ответил спрошенный. – Когда вы кого-нибудь увидите в затруднительном положении, то вообразите, что это я нуждаюсь в вашей помощи и помогите. Это будет действительная благодарность.
	* Урок 13. Золотое правило этики  

************


Чудный старец*
	Несмотря на то, что было уже восьмое мая, день выдался сырой и хмурый. На улицах всё было точно задёрнуто туманом и среди дня было мрачно, как в сумерки. Едва ли еще не более сыро, холодно и мрачно было в низком подвале, который занимал вместе со своей престарелой женой ремесленник Николай. Дряхлость и болезни подтачивали благосостояние этого некогда вполне достаточного человека. Всё, что можно было продать, давно было продано, осталось лишь то, что не хотели покупать, да ковёр, с которым было связано столько дорогих воспоминаний. Продрогшие, ослабевшие от продолжительного недоедания, старики грустно беседовали. Они уже освоились со своим тяжёлым положением, не роптали на свою судьбу, но завтра… завтра наступал праздник святителя Николая, а у них не было даже мелкой монеты, чтобы купить в церкви свечу. А ведь в прежние годы с особенной торжественностью чествовали старики своего небесного покровителя. 
	Долго горевали старики, и вдруг жену ремесленника озарила счастливая мысль.
	- Ты знаешь, - сказала она мужу, - что мы оба стары и близки к смерти. Как же нам не почтить, быть может, в последний раз, память святителя Николая? Возьми ковёр, продай его...
	Николай с радостью согласился на предложение жены, взял ковёр и понёс его на рынок. На рынке к Николаю подошел какой-то старец и спросил, что он продаёт.
	- Я продаю ковёр, - ответил Николай.
	- Сколько же ты хочешь за него получить?
	- Новый он стоил восемь златниц, а теперь возьму сколько дадут.
	- Хочешь взять шесть златниц? – спросил старец.
	Удивлённый щедростью старца, так много предложившего за потёртый и выцветший ковёр, Николай охотно согласился. Старец расплатился и, взяв ковер, ушёл, а Николай поспешил в лавки закупить просфоры, вино, свечи и ладан. Утомлённый, возвращался Николай домой, но  едва он отпер дверь в свое жилище, как жена начала осыпать его упрёками, стала называть лжецом за то, что он пожалел продать ковёр. Николай в изумлении остановился и попросил разъяснить дело.
	 - Не прошло и четверти часа, как ты ушёл, - заговорила жена Николая, - как в дверь раздался стук и вошёл какой-то старец. «Я старинный друг Вашего мужа, - сказал он, - и вот, по его поручению, принёс вам ковёр». Я и думала, что ты переменил своё намерение и не решился продавать ковёр…
	В изумлении, ничего не понимая, стоял Николай.
	…Старец был высокого роста, - продолжала жена, - в светлой одежде… Он похож на кого-то… да… да он – вылитый святитель Николай, как его рисуют на иконах!
	Тут вспомнилось Николаю, с каким удивлением смотрели на него  на рынке окружающие, когда он говорил с покупателем ковра, а один сосед даже сказал: «Э, да ты сам с собой, бедняга, говоришь». Всё стало ясно теперь, и супруги с трепетом пали на колени, прославляя святителя и чудотворца Николая.
	* Урок 3. Человек и Бог в православии
             Урок 18. Как христианство пришло на Русь
             Урок 22. Чудо в жизни христианина


************

Чудо святого Михаила*
	Во Фригии, близ Иераполя, воздвигнут был храм во имя Архистратига Михаила. Храм был построен над источником, воды которого чудесно действовали на всех, с верой и молитвой прибегавших к Богу. Недужные получали здесь исцеление, и многие из неверных, видя чудеса, обратились ко Христу. Каждое новое чудо, новое обращение в христианство наполняли яростью сердца язычников, и они решили разрушить храм и уничтожить источник. 
	Несколько выше храма протекала река. Язычники собрались в громадном числе и стали рыть ров от церкви к реке. Они рассчитывали, что воды реки разрушат храм и зальют источник. Десять дней трудились язычники, уже тонкий перешеек отделял реку от рва. Десять дней и ночей неусыпно молился Богу святой Архип, священник храма. Он молил Бога не дать язычникам посмеяться над Христом, над храмом христианским. 
	- Бог всё может, молитесь Ему, веруйте в Его благость, - говорил святой муж своей пастве, со страхом и отчаянием следившей за работами язычников. 
	Настала десятая ночь. Язычники собрались у храма, они смотрели, как воды размывали узкий перешеек, и ждали, что вот-вот воды прорвутся и разрушат церковь. Около полуночи вода прорвалась, и со страшным шумом волны понеслись к храму. Святой Архип, молившийся в храме, бросился к окну и увидел, как грозные волны кипят и приближаются к храму. Но вот в огненном столбе, внезапно опустившемся с неба на землю, в небесном блеске явился Архистратиг Михаил. 
	Крестным знамением оградил Архистратиг бурный поток, и воды остановились. Мечом ударил небесный воин в камень, лежавший близ алтаря. Раздался гром, земля сотряслась, скала рассеклась, и воды потока низверглись в открывшуюся бездну. Храм остался невредим, пламенная вера святого не была посрамлена.
	* Урок 3. Человек и Бог в православии
             Урок 4. Православная молитва
             Урок 22. Чудо в жизни христианина




          






	 


